gj In Christus

S

Und seid begierig nach der verniunftigen lauteren Milch wie die neugeborenen

Kindlein, auf dass ihr durch sie wachset zum Heil.
— 1 Petrus 2:2

Buch: Neues Testament / 1 Petrus
Themen: nahrung, wiederbelebung, Erldsung, Wort Gottes

Interpretation:

Das Hauptanliegen des 1. Petrusbriefes ist es, Christen zu motivieren und zu ermutigen, die aufgrund
ihres Glaubens Verfolgung erleiden mussten. 1 Petrus 2:2 betont, wie wichtig es ist, alles abzulegen,
was uns verunreinigt, und nach dem Wort Gottes zu suchen, um in unserer Errettung zu wachsen.

In diesem Vers vergleicht Petrus die geistliche Milch mit der Muttermilch, die ein Neugeborenes erhélt.
So wie Muttermilch fur das korperliche Wachstum und die Entwicklung eines Neugeborenen
unerlasslich ist, so ist geistliche Milch fir das geistliche Wachstum und die Entwicklung eines jeden
Glaubigen unverzichtbar.

Die Bedeutung reiner geistlicher Milch

Es ist wichtig zu beachten, dass geistliche Milch ,rein“ (oder unverfalscht) sein muss. Das bedeutet,
sie muss sauber und frei von Vermischungen mit Irrlehren oder menschlichen Philosophien sein. Das
Wort Gottes ist unsere Nahrungsquelle, und es ist entscheidend, dass wir uns richtig ernahren, um im
Glauben zu wachsen. Wir miissen bei den Botschaften, die uns tber die Medien oder von anderen
Menschen erreichen, wachsam sein, da diese die Wahrheit von Gottes Wort verzerren und uns dazu
verleiten kdnnen, Unwahres zu glauben. Daher ist es wichtig, dass wir lernen, zwischen Wahrheit und
Unwahrheit zu unterscheiden.

Wachstum in der Errettung

Das eigentliche Ziel der geistlichen Milch ist es, dass wir in unserer Errettung wachsen. Das bedeutet,
dass wir stéandiges geistliches Wachstum und Fortschritt erleben missen, indem wir stets danach
streben, Gott ndherzukommen und nach seinem Willen zu leben. Im Glauben zu wachsen bedeutet
nicht, iber Nacht vollkommen zu werden; vielmehr ist es ein fortlaufender Prozess, der Zeit, Mihe
und Bestandigkeit erfordert. Wir miissen bereit sein, uns der Lehre von Gottes Wort unterzuordnen
und uns von Seinem Heiligen Geist leiten und verwandeln zu lassen.



Bitte beachten Sie: Dies stellt eine mogliche Auslegung dar, die auf den Kommentaren renommierter Theologen
basiert und variieren kann. Sofern die Auslegung aus anderen Sprachen abgeleitet wurde, kdnnte die Bedeutung im
Zuge der Ubersetzung verfalscht worden sein. Matthaus 7,7-8

Denn wir haben nichts in die Welt gebracht; darum kénnen wir auch nichts
hinausbringen. Wenn wir aber Nahrung und Kleider haben, so wollen wir uns

damit begntigen.
— 1 Timotheus 6:7-8

Buch: Neues Testament / 1 Timotheus
Themen: nahrung, kleidung, zufriedenheit, himmel, materialismus, welt

Interpretation:

Diese biblischen Verse rufen uns dazu auf, Gber die Vergéanglichkeit des Lebens nachzudenken. In 1
Timotheus 6:7 erinnert uns der Apostel Paulus daran, dass wir bei unserer Geburt nichts in die Welt
gebracht haben und beim Tod nichts von dem mitnehmen kénnen, was wir angesammelt haben.

Dies lehrt uns, wie wichtig es ist, nicht an materiellen Gitern zu héangen, sondern das zu schéatzen,
was im Leben wirklich zahlt — etwa geistliche Werte und zwischenmenschliche Beziehungen. Zudem
mahnt es uns, uns der uns auf Erden zugemessenen Zeit bewusst zu sein und sie bestmoglich zu
nutzen, indem wir Gutes tun und einen positiven Eindruck in der Welt hinterlassen.

In seinem Brief an seinen Schiler Timotheus erinnert uns der Apostel auch daran, wie wichtig es ist,
mit dem zufrieden zu sein, was wir haben. 1 Timotheus 6:8 ermutigt uns, uns mit Nahrung und
Kleidung zu begnugen, und zeigt auf, dass dies der Schliissel zur Zufriedenheit ist.

Zufriedenheit in der modernen Welt

Heute scheinen wir in einer Kultur zu leben, in der wir stets mehr wollen und nie mit dem zufrieden
sind, was wir besitzen. Anstatt uns auf das zu konzentrieren, womit wir gesegnet sind, gribeln wir
Uber das nach, was uns fehlt — was uns ungltcklich und unzufrieden macht. Diese Verse rufen uns
dazu auf, unsere Denkweise und Haltung zu &ndern; sie erinnern uns daran, dass wahres Gluck und
Zufriedenheit entstehen, wenn wir flr unseren Besitz dankbar sind.

Wahrend uns die moderne Philosophie oft vermittelt, wir brduchten mehr — sei es Geld, Besitz oder
Erfolg —, um glicklich zu sein, lehrt uns die biblische Wahrheit etwas anderes. Wenn wir das Notigste
haben, sollten wir zufrieden sein; dies erméglicht es uns, uns auf unsere Beziehung zu Gott und auf
das zu konzentrieren, was im Leben wirklich wichtig ist.



Was es bedeutet, zufrieden zu sein

Wenn wir von Zufriedenheit sprechen, meinen wir damit nicht Selbstgefalligkeit, Faulheit oder das
Fehlen des Wunsches nach Wachstum und personlicher Weiterentwicklung. Wir sprechen von
Dankbarkeit — davon, das zu schatzen, was wir haben, anstatt uns auf das zu konzentrieren, was uns
fehlt. Eine solche Haltung kann uns im Leben voranbringen, wenn wir eine positive und dankbare
Einstellung bewahren.

Um im Leben Zufriedenheit zu finden, missen wir mit unseren Grundbeddrfnissen im Reinen sein:
einem Zuhause, Nahrung, einer Unterkunft und einer Lebensgrundlage. Wenn wir lernen, diese Dinge
zu schatzen, anstatt nach Uberfluss zu streben, werden wir gliicklicher. Es ist wichtig, sich daran zu
erinnern, dass wahres Glick nicht in materiellen Gutern liegt, sondern in einer tieferen Verbindung zu
Gott und zu unserem eigenen Leben.

Bitte beachten Sie: Dies stellt eine mogliche Auslegung dar, die auf den Kommentaren renommierter Theologen
basiert und variieren kann. Sofern die Auslegung aus anderen Sprachen abgeleitet wurde, kdnnte die Bedeutung im
Zuge der Ubersetzung verfalscht worden sein. Matthaus 7,7-8

Und Gott sprach: Sehet da, ich habe euch gegeben alle Pflanzen, die Samen
bringen, auf der ganzen Erde, und alle Baume mit Friichten, die Samen

bringen, zu eurer Speise.
— 1. Mose 1:29

Buch: Altes Testament/ 1. Mose
Themen: nahrung, Fruchtbarkeit, leben

Interpretation:

In diesem Bibelvers erkennen wir Gottes Gite und seine Fursorge fur die neu erschaffene
Menschheit. Nachdem Gott die Erde, den Himmel, die Tiere und den Menschen erschaffen hat,
verleiht er ihnen einen Segen, der ihr Uberleben sichert: jede samenbildende Pflanze und jeden
Baum, der samenhaltige Frichte tragt.

Nahrung ist ein grundlegendes menschliches Bedurfnis, und dieser Vers zeigt, wie Gott dieses
Erfordernis voraussah und reichlich dafir Sorge trug. Pflanzen und Baume dienen als Quellen fur
Nahrstoffe, die fir das Wachstum und die Gesundheit des menschlichen Kdrpers unerlasslich sind.

Dieser Bericht macht deutlich, dass der Verzehr pflanzlicher Nahrung — insbesondere von Gemuse
und Baumfrichten — urspriinglich von Gott vorgesehen war. Die Erlaubnis, Fleisch und andere nicht-



pflanzliche Nahrungsmittel zu verzehren, wurde der Menschheit erst spater zuteil, nach der Sintflut,
als der Bund mit Noah geschlossen wurde.

Bitte beachten Sie: Dies stellt eine mdgliche Auslegung dar, die auf den Kommentaren renommierter Theologen
basiert und variieren kann. Sofern die Auslegung aus anderen Sprachen abgeleitet wurde, kdnnte die Bedeutung im
Zuge der Ubersetzung verfalscht worden sein. Matthaus 7,7-8

Alles, was sich regt und lebt, das sei eure Speise; wie das griine Kraut habe
ich’s euch alles gegeben. Allein das Fleisch mit seinem Leben, seinem Blut,

esst nicht!
— 1. Mose 9:3-4

Buch: Altes Testament/ 1. Mose
Themen: nahrung, blut

Interpretation:

In 1. Mose 9:3-4 teilt Gott Noah und seiner Familie mit, dass alles, was sich bewegt und lebt,
gegessen werden darf. Dazu gehoren Tiere, Fische und Vogel ebenso wie Gemiise und Pflanzen. Die
Freigabe von Fleisch als Nahrungsmittel ist von Bedeutung, da sie dem Menschen eine Quelle fur
Proteine ??und Nahrstoffe bietet, die sowohl fiir das Wachstum als auch fiir das Uberleben
unerlasslich sind.

Einschrankungen beim Fleischverzehr

Die biblische Passage in 1. Mose 9:3-4 thematisiert die Bedeutung von Leben und Blut fir die
menschliche Erndhrung. Gott gab den Menschen das Fleisch von Tieren zur Nahrung, untersagte
jedoch streng den Verzehr von Fleisch zusammen mit dessen Leben — das heil3t, dem Blut, das das
Leben erhalt. Dieses Gebot verdeutlicht den Wert, den Gott dem Leben von Mensch und Tier
beimisst, und lehrt uns, allen Lebensformen mit Respekt zu begegnen.

Bitte beachten Sie: Dies stellt eine mogliche Auslegung dar, die auf den Kommentaren renommierter Theologen
basiert und variieren kann. Sofern die Auslegung aus anderen Sprachen abgeleitet wurde, kdnnte die Bedeutung im
Zuge der Ubersetzung verfalscht worden sein. Matthaus 7,7-8



Der aber Samen gibt dem Samann und Brot zur Speise, der wird auch euch
Samen geben und ihn mehren und wachsen lassen die Friichte eurer

Gerechtigkeit.
— 2 Korinther 9:10

Buch: Neues Testament / 2 Korinther
Themen: nahrung, brot, grof3zugigkeit, geben, ernte, gerechtigkeit

Interpretation:

Der Bibelvers in 2 Korinther 9:10 spricht von der Bedeutung der Grof3zigigkeit und davon, was
geschieht, wenn wir anderen helfen. Der Apostel Paulus lehrt uns, wie Gott diejenigen belohnt, die
geben, ohne eine Gegenleistung zu erwarten.

Der aber Samen gibt dem Samann

Zunachst lehrt uns dieser Vers, dass Gott ein grofl3zugiger Geber ist. Gott ruft uns dazu auf, anderen
gegenuber grol3zlgig zu sein und das, was wir haben, mit Bedurftigen zu teilen. Wenn wir dem
Samann Saat oder dem Hungrigen Brot geben, folgen wir Gottes Ruf, in dieser Welt Seine Hande und
FuRe zu sein, und helfen dabei, die Note anderer zu lindern.

Dem Samann Saat zu geben bedeutet, denjenigen zu helfen, die auf dem Feld arbeiten. Wir stellen
ihnen die Mittel zur Verfigung, damit sie das Land bestellen und eine Ernte einbringen kénnen. Auf
diese Weise tragen wir dazu bei, ihre Lebensqualitat zu verbessern, indem wir ihre Lebensgrundlage
und die ihrer Familien sichern. Dieser Ausdruck lasst sich auch als Metapher verstehen, die auf viele
Bereiche menschlichen Handelns tbertragbar ist.

Und Brot zur Speise, der wird auch euch Samen geben und ihn mehren

Ein weiterer wichtiger Aspekt dieses Verses ist, dass Gott Grof3zugigkeit belohnt. Wenn wir geben,
verlieren wir nichts, sondern gewinnen Segen hinzu. Wenn wir das Richtige tun — also Bedurftigen
helfen —, belohnt uns Gott. Er schenkt uns Saat und lasst sie wachsen; das bedeutet: Wer gibt, wird
erleben, dass sich sein Besitz vermehrt.

Und wachsen lassen die Frichte eurer Gerechtigkeit

Wenn wir anderen gegenuber gro3zigig sind, beweisen wir unseren Glauben durch unser Handeln.
Genau von dieser Art der Gerechtigkeit ist in diesem Vers die Rede. Indem wir unseren Glauben
durch Taten zum Ausdruck bringen, ernten wir geistliche Fruchte. Diese Frichte sind Segnungen, die
in unserem Leben in Erscheinung treten werden.



Bitte beachten Sie: Dies stellt eine mogliche Auslegung dar, die auf den Kommentaren renommierter Theologen
basiert und variieren kann. Sofern die Auslegung aus anderen Sprachen abgeleitet wurde, kdnnte die Bedeutung im
Zuge der Ubersetzung verfalscht worden sein. Matthaus 7,7-8

Er demiitigte dich und liel3 dich hungern und speiste dich mit Manna, das du
und deine Vater nie gekannt hatten, auf dass er dir kundtate, dass der
Mensch nicht lebt vom Brot allein, sondern von allem, was aus dem Mund

des HERRN geht.
— 5. Mose 8:3

Buch: Altes Testament /5. Mose
Themen: nahrung, brot, leben, leiden, Wort Gottes

Interpretation:

Das Buch Deuteronomium ist Teil des Pentateuchs — der ersten funf Blicher der Bibel, die Mose
zugeschrieben werden und die historischen Ereignisse von der Erschaffung der Welt bis zum Tod des
Mose wahrend der Wistenwanderung des judischen Volkes schildern. Im achten Kapitel erinnert
Mose die Israeliten an ihre Erfahrungen wahrend der Wiistenwanderung. Er ruft ihnen ins Gedachtnis,
wie Gott sie leitete und beschitzte und wie Er sie auf wunderbare Weise mit Manna vom Himmel
speiste, als es in der Wiiste weder Nahrung noch Wasser gab.

Gottliche Vorsehung in unseren schwierigen Zeiten

Der Vers 5. Mose 8:3 vermittelt eine wichtige Lektion aus diesem Buch. Anhand der Erfahrungen
Israels in der Wiste wird deutlich, wie Gott fiir ihre Bedurfnisse sorgt. Gott gab ihnen nicht nur
Nahrung und Wasser, sondern lehrte sie auch, dass das Leben nicht allein aus Essen und Trinken
besteht, sondern auch aus Seinem Wort und Seinem Willen. Gott wollte, dass Israel lernt, Ihm in allen
Noten zu vertrauen. Er wollte, dass sie wissen: Ihr Versorger ist auch in schwierigen Zeiten treu.

Gedanken und Anwendung fir unser Leben

Dieser Text ist fur unseren Alltag von grol3er Bedeutung. Oft sehen wir uns mit finanziellen,
emotionalen oder kdrperlichen Schwierigkeiten konfrontiert, die uns hoffnungslos zuricklassen. In
solchen Momenten kdnnen wir aus den Erfahrungen Israels in der Wiste lernen. Wir kdnnen auf
Gottes Vorsehung vertrauen.



Bitte beachten Sie: Dies stellt eine mogliche Auslegung dar, die auf den Kommentaren renommierter Theologen
basiert und variieren kann. Sofern die Auslegung aus anderen Sprachen abgeleitet wurde, kdnnte die Bedeutung im
Zuge der Ubersetzung verfalscht worden sein. Matthaus 7,7-8

Ich al? keine leckere Speise; Fleisch und Wein kamen nicht in meinen Mund;

und ich salbte mich auch nicht, bis die drei Wochen um waren.
— Daniel 10:3

Buch: Altes Testament / Daniel
Themen: nahrung, fasten, wein

Interpretation:

Das Buch Daniel ist Teil des Alten Testaments und gilt als einer der bedeutendsten Texte der
judischen und christlichen Literatur. In diesem Zusammenhang kommt dem Vers 10,3 eine besondere
Bedeutung zu, da er die Haltung des Propheten Daniel gegenlber einer schwierigen Situation sowie
seine Einstellung zum Fasten widerspiegelt.

Dieser Vers ist Teil des Berichts Uber eine himmlische Erscheinung, die Daniel zuteilwird und in deren
Verlauf er eine Reihe gottlicher Botschaften empfangt. Daniels Fastenzeit erstreckt sich Uber drei
Wochen; in dieser Zeit verzichtet er auf kdstliche Speisen, Fleisch, Wein und sogar auf Salbdle.
Insgesamt handelt es sich hierbei um eine in der judischen Kultur verbreitete Praxis, bei der man auf
bestimmte Genisse verzichtet, um eine tiefere Verbindung zu Gott zu erlangen.

Warum fastete Daniel drei Wochen lang?

Der biblischen Erzéhlung zufolge verbrachte Daniel etwa drei Jahre im Exil in Babylon. Im zehnten
Kapitel des Buches Daniel betet der Prophet zu Gott und bittet um mehr Weisheit sowie um
Verstandnis fur Gottes Plane mit seinem Volk. Obwohl Gott umgehend antwortet, entscheidet sich
Daniel fur eine dreiwdchige Fastenzeit, um Gottes Willen zu erfullen und sich darauf vorzubereiten,
dessen Botschaften zu empfangen.

Bitte beachten Sie: Dies stellt eine mogliche Auslegung dar, die auf den Kommentaren renommierter Theologen
basiert und variieren kann. Sofern die Auslegung aus anderen Sprachen abgeleitet wurde, kdnnte die Bedeutung im
Zuge der Ubersetzung verfalscht worden sein. Matthaus 7,7-8



Aber als sie geweidet wurden, dass sie satt wurden und genug hatten, erhob

sich ihr Herz; darum vergal3en sie mich.
— Hosea 13:6

Buch: Altes Testament / Hosea
Themen: nahrung, abhangigkeit, materialismus, stolz

Interpretation:

Hosea ist einer der zwolf Propheten des Alten Testaments. Sein Buch enthélt viele Betrachtungen
Uber Gottes Liebe, Gerechtigkeit und Barmherzigkeit. In diesem speziellen Vers spricht Hosea tber
das Volk Israel und dartber, wie es sich von Gott abwandte.

Hosea 13:6 erinnert uns daran, wie materielle Sattigung zu Hochmut und dazu fihren kann, Gott zu
vergessen. Dieser Vers macht uns bewusst: Wenn unsere Grundbedurfnisse — wie Nahrung und
Wasser — gestillt sind, vergessen wir leicht, dass dies Gaben Gottes sind. Anstatt Gott fir seine
Segnungen zu danken, werden wir oft hochmdtig und vergessen ihn.

Bitte beachten Sie: Dies stellt eine mogliche Auslegung dar, die auf den Kommentaren renommierter Theologen
basiert und variieren kann. Sofern die Auslegung aus anderen Sprachen abgeleitet wurde, kdnnte die Bedeutung im
Zuge der Ubersetzung verfalscht worden sein. Matth&us 7,7-8

Der Weinstock steht jammerlich und der Feigenbaum klaglich, auch die
Granatbaume, Palmbaume und Apfelbaume, ja, alle Baume auf dem Felde

sind verdorrt. So ist die Freude der Menschen zum Jammer geworden.
— Joel 1:12

Buch: Altes Testament / Joel
Themen: nahrung, ernte, freude, traurigkeit, wein

Interpretation:

Das Buch Joel gehort zu den Schriften der zwdlf Propheten des Alten Testaments und ist fur seine
apokalyptische Botschaft bekannt. Es gliedert sich in zwei Teile: Im ersten schildert der Prophet eine
Heuschreckenplage, die das Land verwustete; im zweiten Teil bietet Joels Botschaft all jenen
Hoffnung, die Umkehr zeigen und sich Gott zuwenden.



Die Ursache fur diese Unfruchtbarkeit, die in Joel 1:12 erwahnt wird, liegt in den Verfehlungen des
Volkes.

Bitte beachten Sie: Dies stellt eine mdgliche Auslegung dar, die auf den Kommentaren renommierter Theologen
basiert und variieren kann. Sofern die Auslegung aus anderen Sprachen abgeleitet wurde, kdnnte die Bedeutung im
Zuge der Ubersetzung verfalscht worden sein. Matthaus 7,7-8

Jesus aber sprach zu ihnen: Ich bin das Brot des Lebens. Wer zu mir kommt,
den wird nicht hungern; und wer an mich glaubt, den wird nimmermehr

dursten.
— Johannes 6:35

Buch: Neues Testament / Johannes
Themen: nahrung, brot, glauben, leben

Interpretation:

Johannes 6:35 ist einer der wichtigsten Verse der Bibel, da er Jesus als das ,Brot des Lebens”
ausweist. Dies bedeutet, dass Jesus unsere geistliche Nahrung und Lebensquelle ist — so wie Brot
unsere leibliche Nahrung darstellt.

Tatsachlich ist Brot in vielen Kulturen ein Grundnahrungsmittel, und Jesus verwendet dieses Symbol
in seinen Lehren haufig, um seine Rolle als geistliche Nahrung zu veranschaulichen.

Dieser Vers ist von grol3er Bedeutung, da er uns die Wichtigkeit Jesu fur unser Leben vor Augen fuhrt.
Er ist der Ursprung unseres Daseins und der einzige Weg zu wahrer Erfullung. Er allein kann unsere
tiefsten Sehnsuchte stillen und uns das ewige Leben schenken.

Bitte beachten Sie: Dies stellt eine mogliche Auslegung dar, die auf den Kommentaren renommierter Theologen
basiert und variieren kann. Sofern die Auslegung aus anderen Sprachen abgeleitet wurde, kdnnte die Bedeutung im
Zuge der Ubersetzung verfalscht worden sein. Matthaus 7,7-8

So lasst euch nun von niemandem ein schlechtes Gewissen machen wegen
Speise und Trank oder wegen eines Feiertages, Neumondes oder Sabbats.
Das alles ist nur ein Schatten des Zukunftigen; der Leib aber ist Christus



eigen.
— Kolosser 2:16-17

Buch: Neues Testament / Kolosser
Themen: nahrung, Jesus, urteil, sabbat

Interpretation:

Kolosser 2:16-17 spricht von der Freiheit, die Christen in Bezug auf Speisen, Getranke und Festtage
genielRen. Der von Paulus verfasste Kolosserbrief zielte darauf ab, den christlichen Glauben zu
festigen und Missverstandnisse unter neuen Glaubigen auszuraumen. Damals beeinflussten
bestimmte judische Personen die Gemeinde in Kolossa, indem sie den aus dem Heidentum
stammenden Glaubigen judische Traditionen und Brauche auferlegten. Diese Lehren flhrten zu
Verwirrung und Gesetzlichkeit innerhalb der Glaubensgemeinschatt.

Freiheit in Christus

In diesen Versen ermutigt der Apostel Paulus die Christen, sich nicht von der Kritik sogenannter
,Ubergeistlicher" beirren zu lassen. Er erinnert sie daran, dass Christus ihnen die Freiheit geschenkt
hat, eigene Entscheidungen hinsichtlich kultureller Traditionen und Normen zu treffen. Glaube ist
keine Frage der Einhaltung von Ritualen und Zeremonien, sondern beruht auf einer personlichen
Beziehung zu Gott.

Dass manche Christen bestimmte Tage als heilig begehen und auf gewisse Speisen verzichten,
bedeutet nicht, dass alle Glaubigen dies ebenfalls tun missen. Jeder Mensch hat sein eigenes, vom
Heiligen Geist geleitetes Gewissen und muss weise und verantwortungsvolle Entscheidungen in
Bezug auf Ernahrung und Feierlichkeiten treffen.

Ein Schatten des Zukinftigen

Die Bibel ist fur Millionen von Menschen weltweit eine Quelle der Weisheit und Unterweisung. Jeder
Vers ist von Bedeutung und kann unser tagliches Leben pragen, wenn er richtig angewandt wird.
Bevor wir diese Verse naher betrachten, ist es wichtig, die Bedeutung des Wortes ,Schatten” zu
verstehen. In diesem Zusammenhang bezeichnet ein Schatten etwas, das zwar abgebildet wird, aber
nicht die eigentliche Realitat darstellt. Ein Schatten ist nichts anderes als ein schwaches Abbild
dessen, was noch kommen wird.

Was bedeutet ,der Leib Christi“?

Der letzte Teil des Abschnitts bezieht sich auf den Leib Christi — also die Kirche. Mit anderen Worten:
Auch wenn religiése Lehren und Praktiken wichtig sein mogen, liegt das eigentliche Wesen des



christlichen Glaubens in der Gemeinschaft der Glaubigen und ihrer Beziehung zu Jesus Christus.

Bitte beachten Sie: Dies stellt eine mogliche Auslegung dar, die auf den Kommentaren renommierter Theologen
basiert und variieren kann. Sofern die Auslegung aus anderen Sprachen abgeleitet wurde, kdnnte die Bedeutung im
Zuge der Ubersetzung verfalscht worden sein. Matthaus 7,7-8

Bringt aber die Zehnten in voller Hohe in mein Vorratshaus, auf dass in
meinem Hause Speise sei, und pruft mich hiermit, spricht der HERR Zebaoth,
ob ich euch dann nicht des Himmels Fenster auftun werde und Segen

herabschutten die Flle.
— Maleachi 3:10

Buch: Altes Testament / Maleachi
Themen: nahrung, segnung, geben, ernte

Interpretation:

Der Zehnte — also die Abgabe von 10 % des eigenen Einkommens an die Kirche oder an Bedurftige —
ist unter Glaubigen seit biblischen Zeiten eine gangige Praxis. Vor allem erinnert uns dieser Vers an
die Bedeutung von Gehorsam und Vertrauen auf Gott. Indem wir den Zehnten geben, zeigen wir
unseren Glauben an Ihn und an Seine Fahigkeit, fir unsere Bedurfnisse zu sorgen.

DartUber hinaus helfen wir dabei, die finanziellen Lasten der Kirche zu tragen — etwa bei der
Unterstitzung von Bedurftigen und der Instandhaltung der Einrichtungen —, und erftllen so unsere
christliche Pflicht, unseren Brudern und Schwestern zu helfen.

Bitte beachten Sie: Dies stellt eine mogliche Auslegung dar, die auf den Kommentaren renommierter Theologen
basiert und variieren kann. Sofern die Auslegung aus anderen Sprachen abgeleitet wurde, kdnnte die Bedeutung im
Zuge der Ubersetzung verfalscht worden sein. Matthaus 7,7-8

Und er sprach zu ihnen: Seid denn auch ihr so unverstandig? Versteht ihr
nicht, dass alles, was von auf3en in den Menschen hineingeht, ihn nicht
unrein machen kann? Denn es geht nicht in sein Herz, sondern in den Bauch
und kommt heraus in die Grube. Damit erklarte er alle Speisen fir rein.



— Markus 7:18-19

Buch: Neues Testament / Markus
Themen: nahrung, korper, herz

Interpretation:

In Markus 7:18-19 erklart Jesus alle Speisen fir rein; das bedeutet, dass keine Speise an sich
geistlich unrein ist. Diese Lehre widerspricht der jldischen religiosen Tradition, die die Einhaltung von
Gesetzen und Ritualen zur Speisereinheit vorschreibt. Jesus lehrt zudem, dass wahre Reinheit und
Integritat nicht durch &uf3ere Rituale, sondern durch ein reines und aufrichtiges Herz erlangt werden.

Bedeutung fur das personliche Leben

Diese Verse sind fur unser personliches Leben von grof3er Bedeutung. Oft machen wir uns zu viele
Gedanken uber Rituale und Traditionen, anstatt uns auf die Reinheit unseres Herzens zu
konzentrieren. Jesus erinnert uns daran, dass nicht das, was in den Kérper gelangt, uns unrein macht,
sondern das, was aus unserem Herzen kommt — wie etwa Neid, Hass, Lugen und Begierde. Wir
sollten uns darauf konzentrieren, ein reines und ehrliches Innenleben zu pflegen, das zu richtigem
Handeln und richtigen Entscheidungen uns selbst und anderen gegeniber fuhrt.

Erlauben diese Verse, alles zu essen?

Nein, diese Verse geben nicht die Erlaubnis, uneingeschrankt alles zu essen. Jesus spricht hier
speziell von der rituellen Unreinheit von Speisen im Kontext judischer religitéser Traditionen (wie etwa
dem Nichtwaschen der Hande vor einer Mahlzeit). Die Kernbotschaft lautet, dass nicht das, was in
den Korper gelangt, uns unrein macht, sondern die Unreinheit des Herzens.

Bitte beachten Sie: Dies stellt eine mogliche Auslegung dar, die auf den Kommentaren renommierter Theologen
basiert und variieren kann. Sofern die Auslegung aus anderen Sprachen abgeleitet wurde, kdnnte die Bedeutung im
Zuge der Ubersetzung verfalscht worden sein. Matthaus 7,7-8

Und Esra sprach zu ihnen: Geht hin und esst fette Speisen und trinkt stf3e
Getranke und sendet davon auch denen, die nichts fur sich bereitet haben;
denn dieser Tag ist heilig unserm Herrn. Und seid nicht bekiimmert; denn die

Freude am HERRN ist eure Starke.
— Nehemia 8:10



Buch: Altes Testament / Nehemia
Themen: nahrung, geben, freude

Interpretation:

Dieser Vers spricht von der Wiederherstellung des Tempels und der Mauern Jerusalems, wahrend
sich das Volk Israel versammelt, um das Gesetz Gottes zu hdren; Nehemia ermutigt die Menschen mit
der Erklarung: ,Die Freude am Herrn ist unsere Starke.” Diese Aussage macht deutlich, dass die
Quelle unserer Kraft nicht in uns selbst liegt, sondern in der Freude, die wir in Gott finden.

Wir kbnnen diesen Vers auf unser tagliches Leben anwenden, indem wir uns stets bewusst machen,
dass die Freude an Gott unsere Starke ist. Wenn wir traurig oder mutlos sind, kdnnen wir uns an Gott
wenden und in Ihm die Kraft finden, jede Situation zu meistern. Ebenso sollten wir uns — wenn wir
Erfolge und Segnungen feiern — daran erinnern, dass Gott der Urheber allen Guten ist und dass
unsere Freude an Ihm die Quelle unseres wahren Gliicks darstellt.

Bitte beachten Sie: Dies stellt eine mogliche Auslegung dar, die auf den Kommentaren renommierter Theologen
basiert und variieren kann. Sofern die Auslegung aus anderen Sprachen abgeleitet wurde, kdnnte die Bedeutung im
Zuge der Ubersetzung verfalscht worden sein. Matth&us 7,7-8

Siehe, ich stehe vor der Tur und klopfe an. Wenn jemand meine Stimme
horen wird und die Tur auftun, zu dem werde ich hineingehen und das

Abendmahl mit ihm halten und er mit mir.
— Offenbarung 3:20

Buch: Neues Testament / Offenbarung
Themen: nahrung, héren, gehorsam, versprechungen

Interpretation:

Offenbarung 3:20 ist ein Vers, der den meisten Christen wohlbekannt ist. Er beschreibt den Ruf Jesu
Christi in das Leben derer, die auf ihn héren und ihm antworten. Das hier verwendete Bild zeigt eine
geschlossene Tur, die nur von innen geotffnet werden kann. Christus kann nicht in unser Leben
eintreten, wenn wir die Tur nicht 6ffnen, um ihn hereinzubitten.

Eine geschlossene Tur, die von innen geotffnet wird

Die geschlossene Tur ist ein biblisches Bild fir die Trennung zwischen Gott und der Menschheit. Die
Bibel lehrt, dass die Menschheit seit Anbeginn der Zeit — seit Adam und Eva siindigten — von Gott
getrennt ist. Seither sind die Menschen Gott entfremdet und kdnnen nur durch Glauben und das



Offnen der Tur ihres Herzens zu ihm zuriickkehren.

Jesus Christus ist derjenige, der an die Tur klopft. Er ruft die Menschen dazu auf, ihre Herzen zu
offnen und eine Mahlzeit mit ihm zu teilen. Es ist wichtig zu beachten, dass es sich um eine
personliche Einladung handelt; jeder Einzelne muss personlich darauf antworten.

Die Bedeutung der Mahlzeit

Die Mahlzeit, die Jesus Christus in diesem Vers beschreibt, steht fir Gemeinschaft und Freundschatft.
Seine Einladung, gemeinsam zu essen, ist ein Ausdruck seiner tiefen Liebe und seines Wunsches
nach einer personlichen Beziehung zu jedem von uns.

In der Kultur zur Zeit Jesu galt das gemeinsame Essen als Zeichen von Freundschaft und
Verbundenheit. Die Mahlzeit, von der Jesus Christus spricht, symbolisiert die enge Bindung zwischen
ihm und uns. Dies ist ein wesentlicher Aspekt des christlichen Glaubens, der in einer persénlichen
Beziehung zu Gott verwurzelt ist.

Bitte beachten Sie: Dies stellt eine mogliche Auslegung dar, die auf den Kommentaren renommierter Theologen
basiert und variieren kann. Sofern die Auslegung aus anderen Sprachen abgeleitet wurde, kdnnte die Bedeutung im
Zuge der Ubersetzung verfalscht worden sein. Matth&us 7,7-8

Ich kann niedrig sein und kann hoch sein; mir ist alles und jedes vertraut:

beides, satt sein und hungern, beides, Uberfluss haben und Mangel leiden.
— Philipper 4:12

Buch: Neues Testament / Philipper
Themen: nahrung, zufriedenheit, leben, geld, armut

Interpretation:

Der Apostel Paulus schrieb der Gemeinde in Philippi Uber seine Fahigkeit, in jeder Lebenslage zu
bestehen. Er erklarte, er habe gelernt, sowohl in Bescheidenheit als auch in Uberfluss zu leben. Vor
allem aber fihrte Paulus seine Fahigkeit, jede Situation zu meistern, auf eine Person zuriick: Jesus
Christus.

Lernen, in Bescheidenheit zu leben

In diesem Vers sagt Paulus, er habe gelernt, in Bescheidenheit zu leben. Dies ist keine leichte
Lektion, da Bescheidenheit oft unserer menschlichen Natur widerspricht. Bescheidenheit bedeutet



anzuerkennen, dass wir in allem von Gott abhéngig sind und nicht Gber anderen stehen.

Die Erkenntnis unserer Abhéngigkeit von Gott fuhrt uns nicht nur zu einem bescheideneren Leben,
sondern auch zu einem Gefuhl wahrer Freiheit. Wenn wir frei sind von der Sorge dartiber, was andere
von uns denken — und frei von dem Drang, irdische Giter anzuhaufen —, kbnnen wir unser Vertrauen
auf den Einen setzen, der fur uns sorgt.

Lernen, in Uberfluss zu leben

Der Apostel Paulus spricht auch von der Fahigkeit, in Uberfluss zu leben. Auch dies fallt vielen
Christen schwer, da wir Armut oft als Zeichen von Heiligkeit betrachten. Doch die Bibel ist voller
Geschichten tber wohlhabende Menschen wie Hiob und Abraham. Gott verhield denjenigen Segen
und Wohlstand, die ihm gehorchen und ihm vertrauen.

Wohlstand kann uns zudem die Gelegenheit bieten, andere zu segnen. Gott hat uns gesegnet, damit
wir fir andere ein Segen sein konnen. Wir kdnnen unsere finanziellen und materiellen Mittel teilen,
aber auch unser Wissen, unsere Weisheit und unsere Zeit.

Bitte beachten Sie: Dies stellt eine mogliche Auslegung dar, die auf den Kommentaren renommierter Theologen
basiert und variieren kann. Sofern die Auslegung aus anderen Sprachen abgeleitet wurde, kdnnte die Bedeutung im
Zuge der Ubersetzung verfalscht worden sein. Matthaus 7,7-8

Da merkte ich, dass es nichts Besseres dabei gibt als fréhlich sein und sich
gutlich tun in seinem Leben. Denn ein jeder Mensch, der da isst und trinkt

und hat guten Mut bei all seinem Muihen, das ist eine Gabe Gottes.
— Prediger 3:12-13

Buch: Altes Testament / Prediger
Themen: nahrung, freude, leben, empfangen, arbeit

Interpretation:

Das Buch Prediger ist eine Abhandlung Gber biblische Weisheit, die uns dazu einladt, tber das Leben
und seine vielen Facetten nachzudenken. In Prediger 3:12-13 trifft der Verfasser eine eindrickliche
Aussage. Trotz ihrer Schlichtheit birgt diese Lehre mehrere tiefgriindige und wichtige Aspekte.

Sich am Leben erfreuen



Freude ist ein Gefuhl, das wir alle im Leben erleben mdchten. Doch oft lassen wir zu, dass uns
Sorgen, Stress und No6te Uberwaltigen, und vergessen dabei, wie wichtig Freude ist. Durch diese
Verse erkennen wir, dass Freude der Schlissel zu einem erfillten und glticklichen Leben ist. Freude
ermdglicht es uns, die kleinen Dinge des Lebens zu geniel3en — einen Sonnenuntergang, eine
kostliche Mahlzeit oder ein Gesprach mit Freunden. Sie starkt zudem unsere Widerstandskraft
angesichts von Widrigkeiten und hilft uns, die Welt mit mehr Optimismus und Hoffnung zu betrachten.
Somit ist Freude ein wesentlicher Bestandteil eines glicklichen Lebens.

Gutes tun in unserem Leben

Prediger 3:12-13 ruft uns dazu auf, Gutes in unserem Leben zu tun. Was bedeutet das? Gutes zu tun
ist eine Haltung, die sich in unserem taglichen Handeln widerspiegelt. Es bedeutet, ehrlich, mitfihlend,
grof3zugig und gerecht zu sein. Gutes zu tun heifl3t, sich der Welt zu 6ffnen, Gber den eigenen
Tellerrand hinauszublicken und sich um andere zu kimmern. Indem wir Gutes tun, werden wir zu
Akteuren des Wandels und der Veranderung. Wir kdnnen unser Umfeld positiv beeinflussen und dazu
beitragen, eine gerechtere und fursorglichere Gesellschaft aufzubauen. Gute Taten bereiten uns
zudem Freude, da wir wissen, dass wir etwas Wertvolles und Sinnvolles tun.

Eine neue Sichtweise auf Arbeit und ihre Friichte

Menschen betrachten ihre Arbeit oft negativ. Sie wird haufig lediglich als Verpflichtung oder
Pflichtaufgabe zum Lebensunterhalt gesehen, frei von jeglicher Freude. Der Verfasser des Buches
Prediger ermutigt uns jedoch dazu, unsere Arbeit und die Friichte unserer Miihen zu schatzen. Er
zeigt uns, dass Gott uns die Mdglichkeit gibt, das zu geniel3en, was wir durch eigene Anstrengung und
harte Arbeit erreicht haben. Das bedeutet, dass es im Leben nicht nur um Arbeit geht, sondern auch
darum, deren Frichte zu geniel3en. Arbeit ist unerlasslich fir den Lebensunterhalt, doch ebenso
wichtig ist es, die Belohnungen dieser Arbeit zu geniel3en. Genau deshalb erinnert uns der Verfasser
daran, dass die Gabe, das Erarbeitete zu geniel3en, eines der grof3ten Geschenke ist, die wir
Uberhaupt erhalten konnen.

Das notwendige Gleichgewicht

Doch wie bei allem im Leben mussen wir auch hier ein Gleichgewicht zwischen Arbeit und ihren
Frichten finden. Wenn wir der Arbeit nicht gentigend Wert beimessen, kdnnen wir ihre Frichte nicht
geniel3en; bewerten wir hingegen die Belohnung Uber, verlieren wir die Bedeutung jenes Prozesses
aus den Augen, der uns ihren Erhalt erst ermdglicht. Unsere Arbeit und all unser Tun sind wichtig,
doch sie definieren nicht unsere gesamte Existenz. Wir sind vielschichtige Wesen, die im Leben
Ausgewogenheit und Harmonie brauchen — und genau dies ist die wichtigste Lehre, die sich aus
diesen Versen ziehen lasst.



Bitte beachten Sie: Dies stellt eine mogliche Auslegung dar, die auf den Kommentaren renommierter Theologen
basiert und variieren kann. Sofern die Auslegung aus anderen Sprachen abgeleitet wurde, kdnnte die Bedeutung im
Zuge der Ubersetzung verfalscht worden sein. Matthaus 7,7-8

Siehe, was ich Gutes gesehen habe: dass es fein sei, wenn man isst und
trinkt und guten Mutes ist bei allem Mihen, das einer sich macht unter der

Sonne sein Leben lang, das Gott ihm gibt; denn das ist sein Teil.
— Prediger 5:17

Buch: Altes Testament / Prediger
Themen: nahrung, leben, empfangen, arbeit

Interpretation:

Das Buch Prediger, verfasst von Kénig Salomo, ist bekannt fiir seine Betrachtungen tber das Leben
und die Dinge, die wirklich zahlen. In diesem speziellen Vers spricht Salomo darlber, was er im Leben
fur wahrhaft wichtig hélt: das Geniel3en der Friichte der eigenen Arbeit.

Essen, Trinken und GenielRen

Manche Menschen verbinden den Gedanken an ,Essen, Trinken und Frohlichsein® vielleicht mit dem
Streben nach Vergnigen und Genusssucht. Doch in Wirklichkeit sagt Salomo hier, dass es gut ist, die
Frichte der eigenen Arbeit zu geniel3en. Wenn wir taglich hart arbeiten, ist es nur recht und billig,
dass wir auch die Ergebnisse dieser Arbeit geniel3en — sei es eine gute Mahlzeit, ein erfrischendes
Getrank oder irgendetwas anderes, das uns glucklich und zufrieden macht.

Anstatt dies als Einladung zur Mal3losigkeit zu betrachten, kdnnen wir es als Erinnerung sehen, uns
einen Moment Zeit zu nehmen, um die Friichte unserer Arbeit zu geniel3en und unsere Erfolge zu
feiern. Dies kann uns helfen, uns bei unserer taglichen Arbeit motivierter und erftllter zu fthlen.

Gottes Belohnung

Salomo merkt zudem an, dass dies unsere Belohnung flr die Arbeit ist, die wir leisten. Es ist wichtig,
sich daran zu erinnern, dass alles, was wir im Leben tun, einen Sinn hat und dass unsere Arbeit von
Gott geschatzt wird. Selbst wenn unsere Arbeit keinen offensichtlichen Zweck zu haben scheint,
kénnen wir darauf vertrauen, dass alles, was wir tun, einen Sinn hat.

Was ist mit denjenigen ohne Arbeit?



Es ist wichtig zu beachten, dass nicht jeder eine Arbeit hat oder die Moglichkeit, ,die Friichte seiner
Arbeit zu genielR3en®. Fur diejenigen, die Schwierigkeiten haben, Arbeit zu finden, oder sich in
schwierigen Lebensumstanden befinden, kann es eine Herausforderung sein, Gluck zu finden. In
solchen Zeiten ist es wichtig, sich daran zu erinnern, dass Gott uns in diesen Noten beisteht und in
unserem Leben auf eine Weise wirkt, die wir noch nicht vollstandig begreifen konnen.

Wir mussen einen Weg finden, Freude an den kleinen Dingen zu entdecken und uns nicht von
Widrigkeiten tUberwaltigen zu lassen. Wir kénnen Unterstitzung bei Freunden und Familie, im Gebet
und in unserer eigenen inneren Widerstandskraft suchen. Das Leben ist nicht immer einfach, aber der
Glaube kann uns die Kraft geben, voranzuschreiten.

Bitte beachten Sie: Dies stellt eine mdgliche Auslegung dar, die auf den Kommentaren renommierter Theologen
basiert und variieren kann. Sofern die Auslegung aus anderen Sprachen abgeleitet wurde, konnte die Bedeutung im
Zuge der Ubersetzung verfalscht worden sein. Matthaus 7,7-8

Denn wenn Gott einem Menschen Reichtum und Giter gibt und lasst ihn
davon essen und trinken und sein Teil nehmen und fréhlich sein bei seinem

Muhen, so ist das eine Gottesgabe.
— Prediger 5:18

Buch: Altes Testament / Prediger
Themen: nahrung, freude, geld, empfangen, arbeit

Interpretation:
Das Buch Prediger gehort zu den Weisheitsbichern der Bibel. Darin reflektiert der Verfasser —
vermutlich Kénig Salomo — tber die Freuden, Sorgen und Wechselfalle des Lebens.

Gottliche Segnungen ohne Schuldgefihle geniel3en

Manchmal empfinden wir Schuldgefihle, wenn wir Gottes Segnungen geniel3en — sei es, weil wir
glauben, sie nicht zu verdienen, oder weil wir meinen, es sei besser, bescheiden zu bleiben und nicht
auf uns aufmerksam zu machen. Prediger 5:18 erinnert uns jedoch daran, dass diese Segnungen ein
Geschenk Gottes sind und es somit unsere Pflicht ist, sie zu geniel3en. Naturlich sollten wir dies tun,
ohne in Mal3losigkeit oder Hochmut zu verfallen, und dem Herrn stets fur seine grof3ziigigen
Segnungen danken.

Flei3ig arbeiten, um Segnungen zu genielden



Eine weitere wichtige Lehre aus diesem Vers ist, dass wir fleiig arbeiten missen, um Gottes
Segnungen genielRen zu kbnnen. Gott schenkt uns Wohltaten und Reichtum nicht auf magische oder
willkirrliche Weise; vielmehr stellt er unsere Fahigkeit zu Anstrengung und Ausdauer auf die Probe. Es
ist unsere Pflicht, in unserem Tun nach Exzellenz zu streben und infolgedessen die Belohnungen zu
empfangen, die Gott fir uns bereitet hat.

Bitte beachten Sie: Dies stellt eine mdgliche Auslegung dar, die auf den Kommentaren renommierter Theologen
basiert und variieren kann. Sofern die Auslegung aus anderen Sprachen abgeleitet wurde, kdnnte die Bedeutung im
Zuge der Ubersetzung verfalscht worden sein. Matthaus 7,7-8

So geh hin und iss dein Brot mit Freuden, trink deinen Wein mit gutem Mut;

denn dein Tun hat Gott schon langst gefallen.
— Prediger 9:7

Buch: Altes Testament / Prediger
Themen: nahrung, brot, herz, freude, leben, wein

Interpretation:

In diesem Vers ruft uns der weise Verfasser des Predigers Salomo dazu auf, Freude an irdischen
Genussen zu finden. Essen und Trinken gehéren zu den gro3ten Freuden des Lebens — es sind
Gaben Gottes, die mit Dankbarkeit und Zufriedenheit genossen werden sollen. Dabei ist wichtig zu
beachten, dass dies kein Aufruf zu Mal3losigkeit ist, sondern vielmehr zu MaR3igung und Dankbarkeit
fur das, was wir haben.

Wie wichtig es ist, Freude an den einfachen Dingen zu finden

In einer Gesellschaft, die zunehmend Reichtum, Erfolg und Macht schatzt, werden die einfachen
Freuden des Lebens oft Gbersehen. Doch das Buch Prediger erinnert uns daran, dass wahre Freude
in den einfachsten Momenten des Alltags liegt. Eine kdstliche Mahlzeit mit Freunden und Familie, ein
Glas Wein am Ende eines langen Tages — das sind die Dinge, die das Leben wirklich lebenswert
machen. Wenn wir lernen, diese Dinge zu schatzen und uns Uber das zu freuen, was wir bereits
besitzen, werden wir glicklicher und dankbarer.

Bitte beachten Sie: Dies stellt eine mdgliche Auslegung dar, die auf den Kommentaren renommierter Theologen
basiert und variieren kann. Sofern die Auslegung aus anderen Sprachen abgeleitet wurde, kdnnte die Bedeutung im
Zuge der Ubersetzung verfalscht worden sein. Matthaus 7,7-8



Wer isst, der verachte den nicht, der nicht isst; und wer nicht isst, der richte

den nicht, der isst; denn Gott hat ihn angenommen.
— ROmer 14:3

Buch: Neues Testament / Rémer
Themen: nahrung, urtell

Interpretation:

Romer 14:3 ruft zu Toleranz und Respekt gegeniber Menschen mit unterschiedlichen
Ernahrungsgewohnheiten auf. In diesem Abschnitt ermahnt uns der Apostel Paulus, nicht auf
diejenigen herabzusehen oder sie zu verurteilen, deren Essgewohnheiten von unseren eigenen
abweichen.

Kontext des Verses

Um diesen Vers besser zu verstehen, ist es wichtig, den Kontext zu betrachten, in dem er verfasst
wurde. Zur Zeit, als Paulus diesen Brief an die Rémer schrieb, gab es in der Gemeinde hitzige
Debatten dartiber, ob Christen Fleisch essen durften, das Gotzen geopfert worden war. Manche
hielten dies fur eine Stinde, wahrend andere darin kein Problem sahen.

In seiner Weisheit erkannte Paulus, dass dieser Streit fur den christlichen Glauben nicht von
grundlegender Bedeutung war und dass es vielmehr auf die Liebe und Einheit unter den Glaubigen
ankam. Anstatt also Partei zu ergreifen, rief er die Rémer dazu auf, einander zu respektieren und
andere nicht aufgrund ihrer Erndhrungsgewohnheiten zu verurteilen.

Bitte beachten Sie: Dies stellt eine mogliche Auslegung dar, die auf den Kommentaren renommierter Theologen
basiert und variieren kann. Sofern die Auslegung aus anderen Sprachen abgeleitet wurde, kdnnte die Bedeutung im
Zuge der Ubersetzung verfalscht worden sein. Matthaus 7,7-8

Zu der Zeit, als die Richter richteten, entstand eine Hungersnot im Lande.
Und ein Mann von Bethlehem in Juda zog aus ins Land der Moabiter, um dort

als Fremdling zu wohnen, mit seiner Frau und seinen beiden Sohnen.
— Rut 1:1

Buch: Altes Testament / Rut
Themen: nahrung, brot, treue, firsorge



Interpretation:

Dieser Abschnitt markiert den Beginn einer wunderbaren und bewegenden Geschichte, die uns
wichtige Lektionen tber Glauben, Familie und Freundschaft vermittelt. Betrachten wir einige dieser
Lektionen.

Die Bedeutung der Familie

Ein Mann aus Bethlehem in Juda beschloss, mit seiner Familie — seiner Frau und seinen beiden
Kindern — nach Moab auszuwandern. Dieser Entschluss entsprang seiner Liebe und Fursorge fur
seine Familie sowie dem Wunsch, sie vor der Hungersnot und der Instabilitat in Israel zu schitzen.
Die Familie ist eine heilige Gemeinschaft, und es ist entscheidend, dass wir uns gegenseitig
unterstitzen und in schwierigen Zeiten gemeinsam Entscheidungen treffen.

Gottes FlUrsorge in schweren Zeiten

Eine Hungersnot war der Grund, warum der Mann aus Bethlehem nach Moab zog; doch in Wahrheit
wurde er von Gottes Vorsehung geleitet. In Ruth 1:6 heil3t es: ,Da machte sie sich auf mit ihren beiden
Schwiegertochtern und zog aus dem Land der Moabiter wieder zuriick; denn sie hatte erfahren im
Moabiterland, dass der HERR sich seines Volkes angenommen und ihnen Brot gegeben hatte.” Gott
sorgt fur seine Kinder, selbst in schwierigen Zeiten.

Liebe und Treue einer Schwiegertochter

Nach der Ankunft in Moab starb der Mann aus Bethlehem und hinterliel3 seine Frau und seine beiden
Kinder. Die Treue und Liebe, die Ruth — eine der Schwiegertochter — ihrer Schwiegermutter
entgegenbrachte, sind zutiefst bewegend. In Ruth 1:16—-17 sagt Ruth zu ihrer Schwiegermutter Noomi:
~-Rut antwortete: Bedrange mich nicht, dass ich dich verlassen und von dir umkehren sollte. Wo du
hingehst, da will ich auch hingehen; wo du bleibst, da bleibe ich auch. Dein Volk ist mein Volk, und
dein Gott ist mein Gott." Ruth ist ein Vorbild an Freundschaft, Liebe und wahrer Hingabe.

Bitte beachten Sie: Dies stellt eine mogliche Auslegung dar, die auf den Kommentaren renommierter Theologen
basiert und variieren kann. Sofern die Auslegung aus anderen Sprachen abgeleitet wurde, kdnnte die Bedeutung im
Zuge der Ubersetzung verfalscht worden sein. Matthaus 7,7-8



